
 

 
Percorso ciclabile sul Carso Triestino e Sloveno 

 

Annuale appuntamento giuliano proposto dall’amico Roberto sul Carso Trie-
stino e Sloveno. con utilizzo del treno. Dopo aver parcheggiato la macchina 
nel piazzale delle Puglie e attraversato in bicicletta il centro di Trieste, uti-
lizzeremo il treno dalla Stazione Centrale fino al Bivio di Aurisina. Da qui 
ci dirigiamo in leggera salita fino al confine Sloveno di San Pelagio, quindi 
proseguiremo alla volta di Comeno (Komen). Qui inizia la nuova ciclabile 
sulla strada di Maria Teresa, che attraversa caratteristici borghi carsici ricchi 
di vigneti. Il percorso si snoda su sali e scendi con sterrato ben battuto e 
qualche piccolo attraversamento su strada da prestare attenzione. Arrivere-
mo a Sesana, per una pausa con una birra. Quindi si riparte sulla Strada Im-
periale alla volta di Basovizza, con le ottime carsoline! Passeremo davanti 
alla Foiba, Monumento Nazionale, quindi per San Lorenzo in Val Rosandra 
e in forte discesa (si raccomanda d’avere i freni in perfetta efficienza) fino a 
Sant’Antonio, imboccando la ciclabile Giordano Cottur fino al parcheggio 
nel rione di Ponziana a Trieste. A fine gita Roberto ci svelerà l’osmiza dove 
faremo la cena finale ed il brindisi con un buon Terrano. 

Sabato 3 
maggio 2025 

 

09.30: ritrovo e partenza in mac-
china da piazza G. Garibaldi a 
Codroipo; 

11.00: ritrovo e parcheggio in 
piazzale delle Puglie a Trieste 
(zona Torri d’Europa), km 102; 

11.30: partenza in bici per attra-
versare il centro di Trieste fino alla 
Stazione FS; 

12.32: partenza del treno 
(trasporto massimo 20 biciclette); 

12.48: arrivo al Bivio d’Aurisina; 

13.00: inizio pedalata; 

18.00: ritorno al parcheggio e spo-
stamento in macchina; 

19.00: cena in osmiza. 

Lunghezza della pedalata da Auri-
sina a Trieste: km 50, dislivello 
610 m, 70% percorso sterrato con 
fondo buono. 

Percorso ondulato in buona parte ster-
rato e strade secondarie; particolare 
attenzione nell’attraversamento della 
città di Trieste. In Stazione FS a Trie-
ste è necessario procurarsi il biglietto 
del treno per il passeggero e la biciclet-
ta per sola andata (totale €  6,10). 

Quota di partecipazione per l’assi-
curazione Rct e Infortuni: € 3,00 
per i Soci FIAB, € 5,00 per i non 
associati. 

Informazioni ed iscrizioni: 

tel. 0432 476569 - 348 6008430 
amicidelpedalecodroipo@gmail.com 
facebook.com/fiabmediofriuli 

Alle escursioni organizzate da “FIAB MEDIO FRIULI - Amici del Pedale Aps” si pedala 
in allegra compagnia nel rispetto del Codice della Strada e delle indicazioni degli accom-
pagnatori. L’educazione e lo spirito di adattamento sono regole obbligatorie; l’associa-
zione non è un’agenzia turistica e gli accompagnatori sono tutti volontari che mettono a 
disposizione la loro conoscenza di un percorso e vogliono divertirsi come tutti i parteci-
panti. Controllare la perfetta efficienza della bicicletta e dotarsi di due camere d’aria di 
scorta e degli attrezzi necessari per le riparazioni. 


